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JE ME PRÉSENTE 
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"L'hygiène du travail est la discipline qui anticipe, reconnait, évalue et contrôle 
les risques pour la santé dans le cadre du travail, dans le but de protéger la santé 
et le bien-être des travailleurs et de sauvegarder la communauté au sens large." 

Prévention et Protection asbl  
= SEPPT 
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QUESTION 1 

ALERTE AUX  

PRODUITS DANGEREUX  
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CONCEPTS GENERAUX 

Un produit chimique? 
 Tout agent chimique qui peut présenter un risque pour la santé ou la 

sécurité (pour le travailleur) 

 Tout agent chimique avec une valeur limite d’exposition professionnelle 

Un produit chimique dangereux ? 

 

 

Dangers ? 
 Propriété intrinsèque du produit susceptible d’avoir un effet nuisible 

 Exemples : 

 Inflammabilité 

 Toxicité 

 Corrosivité  

 Irr 
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CONCEPTS GENERAUX 

Qu’est-ce qu’un produit chimique ? 

 Produit naturel ou fabriqué par l’homme 

 nous sommes constitués de produits chimiques 

 tout est chimique 

 un produit chimique n’est pas nécessairement 

dangereux mais peut l’être 

 

 

 Réagit avec d’autres produits chimiques 

 Notre corps réagit avec les autres produits 
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CONCEPTS GENERAUX 

L’eau… 
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CONCEPTS GENERAUX 
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L’eau… 



CONCEPTS GENERAUX 
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L’eau… 

26/09/2013 : La jeune fille, une étudiante française en première année vétérinaire à 
l'Université de Liège (ULg), était tombée dans le coma dimanche après des festivités de 

baptême lors desquelles elle aurait été forcée de boire beaucoup d'eau. Elle a repris 
connaissance mardi.  



CONCEPTS GENERAUX 

Un produit chimique dangereux ? 
 Tout agent chimique qui peut présenter un danger pour la santé ou la 

sécurité  

 Tout agent chimique avec une valeur limite d’exposition professionnelle 

(VLEP) 

 

Dangers ? 
 Propriété intrinsèque du produit susceptible d’avoir un effet nuisible 

 Exemples : 

 Inflammabilité 

 Toxicité 

 Corrosivité  

 Irritant 

 …  
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CONCEPTS GENERAUX 

Produits chimiques dangereux ?  
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Propriétés intrinsèques de 

chaque substance  

Classification des substances 

chimiques  

Critères de classification 

donnés par la législation  



CONCEPTS GENERAUX 
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Produits chimiques dangereux ?  



CONCEPTS GENERAUX 
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Produits chimiques dangereux ?  



CONCEPTS GENERAUX 
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Produits chimiques dangereux ?  



CONCEPTS GENERAUX 
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Système Général Harmonisé (SGH) :  

 

Ensemble de recommandations internationales de l’ONU 

harmonisant : 

 Les critères de classification permettant d’identifier les dangers des 

produits chimiques 

 Les éléments de communication sur ces dangers: 

 Etiquette 

 Fiche de données de sécurité 

Produits chimiques dangereux ?  



CONCEPTS GENERAUX 
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Europe a implémenté la plupart des recommandations du SGH : 

Produits chimiques dangereux ?  
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CLASSIFICATION 
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Pour les mélanges : ancien 

système d’étiquetage autorisé 

jusqu’au 01/06/2015 

Obligatoire pour les substances 

pures depuis le 01/12/2010 

Classification des produits dangereux  



CLASSIFICATION 

Les explosibles 
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Pictogramme SGH01: Bombe qui explose 



CLASSIFICATION 

Les inflammables 
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Pictogramme SGH02: Flamme 



CLASSIFICATION 

Les comburants 
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Pictogramme SGH03: Flamme sur cercle 



CLASSIFICATION 

Les gaz sous pression 
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Pictogramme SGH04: Bouteille de gaz 



CLASSIFICATION 

Les corrosifs 
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Pictogramme SGH05: Corrosion 



CLASSIFICATION 
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Pictogramme SGH06: Tête de mort 

Les toxiques aigus 



CLASSIFICATION 

Les dangereux pour la santé 
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Pictogramme SGH07: Point d’exclamation 



CLASSIFICATION 

Les dangereux pour la santé 

26 

Irritants et sensibilisants cutanés 
Xi 



CLASSIFICATION 

Les dangereux pour la santé 
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Pictogramme SGH08: Silhouette 

! Pas tous les effets à la fois !  Un ou plusieurs effets peuvent être présents 



CLASSIFICATION 

Les dangereux pour la santé 
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Sensibilisants respiratoires  
Xn 



CLASSIFICATION 

Les dangereux pour la santé 
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Sensibilisants respiratoires  
Xn 



CLASSIFICATION 

Les dangereux pour l’environnement 
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Pictogramme SGH09: Arbre et poisson morts 
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QUESTION 2 
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ET AU BLOC ???? 



QUESTION 2 

33 

• SHA 
• Produits désinfectants 
• Formaldéhyde 
• Colorants 
• Gaz anesthésiques (résidus ?) 
• Médicaments 
• Fumées chirurgicales 
• Ciments orthopédiques 
• … 



QUESTION 2 

34 

Effets sur la santé Effets locaux Effets systémiques 

Thèse de Juliane Sillière 
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-00933415/document 



ATTENTION 
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Etiquetage des produits chimiques dangereux : OK 
 
MAIS si le produit est classé par exemple comme 
médicament, dispositif médical, cosmétique, radioactif, 
additif alimentaire ??? 
 Le fabricant n’est pas tenu de suivre ces règles ! 
 Pas de pictogramme 
 Pas d’étiquetage pour produits chimiques 
 Pas de FDS 



SHA 
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Produit à base d’alcool (ex. isopropanol 70%) 
 

Leur usage est contre-indiqué : 
• sur mains mouillées (irritation +++ et dilution du principe actif) ; 
• sur mains souillées par sécrétions/sang ou poudre/talc (action diminuée); 
• sur mains lésées et muqueuses ; 
• sur mains gantées ou pour la désinfection de surfaces inertes ; 
• pour la désinfection cutanée pré-interventionnelle. 

 
Effets néfastes sur la santé possibles (en fonction du produit) : 
• Irritation de la peau (rougeurs, démangeaisons, etc.) 
• Dessèchement de la peau et crevasses 
• Allergies 
• Somnolence et vertiges 
• Lésions oculaires graves 
• (perturbations endocriniennes) 
• … 
 

../../safety-data-sheetffr27.pdf


SHA 
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Produit à base d’alcool (ex. isopropanol 70%)  inflammable 
 

Point d’éclair : correspond à la 
température la plus basse à laquelle 
un corps combustible émet 
suffisamment de vapeurs pour 
former, avec l’air ambiant, un 
mélange gazeux qui s’enflamme sous 
l’effet d’une source d’énergie 
calorifique telle qu’une flamme pilote 



AUTRES PRODUITS 
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Exemples de produits combustibles au bloc 
(feux de patient: 0,5 à 2 / 100 000 interventions aux USA) 
 
• HIBITANE CHAMP - BETADINE ALCOOLIQUE 

 
• SOLUTIONS HYDROALCOOLIQUES (SHA) 

 
• SONDES et CANULES en PLASTIQUE 

 
• SONDES D’INTUBATION (silicone, PVC, caoutchouc) 
• Risque +++++ si O2 + laser par exemple 

 
• VERNIS CHIRURGICAUX 
 

Le tout dans une atmosphère suroxygénée le plus souvent ! 
http://realitesbiomedicales.blog.lemonde.fr/2017/08/16/quand-le-
patient-prend-feu-au-bloc-operatoire/ 
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PRODUITS DÉSINFECTANTS 
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Produits chimiques 
généralement irritants 
ou corrosifs en 
fonction du produit : 

 

Les produits détergents et désinfectants sont susceptibles de provoquer : 
• des irritations et/ou réaction de sensibilisation (eczéma et dermatites) 
• des irritations ou lésions oculaires (conjonctivites et brûlures) 
• de la toux, une gêne respiratoire ou encore de l’asthme. 



FORMALDEHYDE 
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Formol 4% 
(tamponné) 
 
Jusqu’à 37 % 
(concentré) 

../../fds-formol-tamponn-4-fr-v01-310512.pdf


GAZ ANESTHÉSIQUES 
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Au cours d'interventions médicales, les travailleurs peuvent être exposés à des 
fuites de gaz de vapeurs anesthésiques  appelés Gaz Anesthésiques Résiduels 

Exposition de multiples façons ? 
• Fuites pendant le remplissage de vaporisateurs réutilisables, surtout bouteilles sans adaptateur 
 
• Fuites au cours du branchement initial, de la vérification du matériel ou du système d'évacuation des gaz 
 
• Fuites au pourtour du masque d'anesthésie du patient, surtout si mal ajusté (pédiatrie) 
 
• Fuites au pourtour du tube endotrachéal ou du masque laryngé du malade si le ballonnet n'est pas correctement 
gonflé ou encore si les dimensions du dispositif utilisé inadéquates 
 
• Fuites au niveau de l'appareil d'anesthésie 
 
• Fuites dans le système haute pression entre la bouteille d'oxyde de diazote (N2O) et le collet ou bien entre les 
sorties de la colonne de gaz anesthésiques et le tuyau de N2O 
 
• Durant la vidange ou la purge du système à la fin d'une intervention médicale 



GAZ ANESTHÉSIQUES 
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Exposition de multiples façons ? 
dans la salle de réveil suite à l’expiration des gaz anesthésiques par les patients 



GAZ ANESTHÉSIQUES 
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Effets sur la santé ? 
 
NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health) signale : 
• Selon concentrations/fréquence : les étourdissements, le vertige, les nausées, 

la fatigue, les maux de tête, l'irritabilité, la dépression, des maladies du foie et 
des reins. Les travailleurs exposés peuvent éprouver des difficultés au niveau 
des fonctions cognitives, de la perception, du jugement et des capacités 
motrices 

 
• Toujours en recherche !!! Avortement spontané, anomalies congénitales 

(dommages génétiques) et cancer 

Protoxyde 
d’azote 

Halothane Enflurane 

50 ppm 
(8h) 

50 ppm 
(8h) 

75 ppm 
(8h) 



GAZ ANESTHÉSIQUES 
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Que faire ? 
 
Un programme de gestion des gaz anesthésiques comporte les volets suivants : 
• Mesures d'ingénierie 

 Système de récupération des gaz 
 Utilisation d’équipement adéquatement conçu 
 Programme efficace d’entretien et d’inspection 
 Utilisation de bouteilles munies d'un adaptateur soudé intégré, ou l'utilisation de 

hottes de ventilation/d'un système de ventilation par aspiration à la source lors du 
remplissage ... 

 
• Pratiques de travail 

 
• Contrôle de la qualité de l'air 

 
• Communication des renseignements et formation à l'égard des risques 



MÉDICAMENTS DANGEREUX 
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Selon le NIOSH (USA), un 
médicament dangereux possède au 
minimum une caractéristique 
suivante : 
• Carcinogénicité 
• Teratogénicité ou toxicité sur le 

développement 
• Toxicité sur la reproduction 
• Toxicité organe-cible à faible dose 
• Génotoxicité (mutagénicité) 
• Structure ou profil proche d’un 

médicament dangereux 

NIOSH  classement en 3 catégories : 
Groupe 1 : Principalement les cytostatiques 
Groupe 2 : Médicaments non-cytostatiques avec au moins 1 caractéristique 
Groupe 3 : Médicaments à effet au niveau reproduction et allaitement 



MÉDICAMENTS DANGEREUX 
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Que faire ? 
• Confiner 
• Contrôler le confinement 
• Eviter la contamination à posteriori 
• EPI +++ 
• Prévoir les situation d’urgence 

 

www.inrs.fr/dms/inrs/CataloguePapier/DMT/TI
-TC-155/tc155.pdf  



FUMEES CHIRURGICALES 
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Les fumées sont générées lors d’une intervention chirurgicale nécessitant l’utilisation 
d’appareils électrochirurgicaux, de lasers ou d’ultrasons.  
 
Composition : vapeur d’eau = constituant principal MAIS = véhicule pour composants  
 Formation d’un mélange complexe : 

- des constituants biologiques (cellules, entières ou fragmentées, des 
fragments d’ADN viral ou bactérien…) ; 

 
- des polluants organiques (hydrocarbures aromatiques  odeur aux fumées  : 

benzène et toluène, de l’acide cyanhydrique, du formaldéhyde et des 
hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP)); 

 
- des polluants inorganiques comme du dioxyde de carbone, du monoxyde de 
carbone, des oxydes de soufre et d’azote et également de l’ammoniac. 

 

                                                        plus de 80 composants ont été identifiés !!!! 
 



FUMEES CHIRURGICALES 
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Que faire ? 
• Systèmes de captage des fumées 

chirurgicales 
• Dispositifs de captage mobiles 
• Systèmes de ventilation mécanique 
• EPI +++ (attention Masque !!!) 

www.inrs.fr/default/dms/inrs/CataloguePapier
/DMT/TI-TC-137/tc137.pdf  

Effets ? 
• céphalées, asthénie, faiblesse 

musculaire, nausées, vertiges, …  
• irritation des yeux et voies respiratoires 
• toux, asthme, bronchites, etc. 
• Cancer ??? 



CIMENTS ORTHOPEDIQUES 
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= substances adhésives pour fixer prothèses et consolider l’os si fracture difficile  
 Utilisation de résines synthétiques à base de méthacrylate de méthyle polymérisé. 
 Réaction exothermique : liquide volatil  polymérisation (vapeurs) 

 
Effets ? 
• Aigu : modérément irritant pour peau, muqueuses respiratoires, oculaires et nasales 
• Chronique :  

 sensibilisations cutanées (sécheresse des mains, dermites de contact, eczéma) 
 des asthmes 
 atteintes neurologiques (irritabilité, asthénie, céphalées, troubles de sommeil etc). 

• risque cancérogène et génotoxique non défini!!! 
• effets sur la reproduction (augmentation des avortements spontanés, des troubles 

sexuels et des anomalies des dosages hormonaux). 
 
Que faire ? 
• substituer quand c'est possible,  
• capter à la source pour limiter l’inhalation du produit (ventilation, extraction, etc.) 
• EPI +++ appareils de protection respiratoire (masque de type A2P2) 

 



QUE FAIRE ??? 
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Inventaire des 
produits + 

FDS/notices 

Analyse des risques 
(activités) 

Mesures de 
prévention 



QUE FAIRE ??? 
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QUE FAIRE ??? 
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Points d’attention : 
• Choix et achat 
• Réception des produits 
• Transport 
• Stockage des produits 
• Activités réalisées  
• Opérateurs 
• Lieux et environnement 
• EPC et EPI 
• Gestion des déchets 
• Procédures d’urgence 
• … 



PREMIERS SECOURS 

Appel des secours 
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En cas de problème, il faut une procédure en cas d’urgence 
pour savoir ce qu’il faut faire et à qui il faut téléphoner : 
• Appeler votre service des Urgences (voir procédure) 
• 112 – Urgences 
• 070 245 245 – Centre antipoisons 
 
 
 
 
 
 
Attention, certains déversements de produits chimiques doivent 
être gérés par les pompiers ! 

http://www.centreantipoisons.be/produits-m-nagers


PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence 
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PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence – déversement accidentel 
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PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence – déversement accidentel 
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PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence – contamination cutanée 
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!!! 



PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence – projection dans les yeux 
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PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence – projection dans les yeux 
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PREMIERS SECOURS 

Les situations d’urgence – ingestion 
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MERCI ! 
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http://legazier.com/ventilation-mecanique-bloc/

