
Service 
de 
Chirurgie 
générale 

Notre équipe

L’équipe se réunit 3 fois par jour en salle de 
garde  afin d’assurer votre suivi. 
Sauf urgence, merci de ne pas déranger 
pendant ces moments :

• de 7h à 7h30
• de 13h à 13h30
• de 20h30 à 21h

Toute l’équipe se tient à votre disposition si 
vous avez des questions. 
Nous espérons que ces quelques jours parmi 
nous seront les plus agréables possibles pour 
vous. 

Toute l’équipe du 8ème

Contacts

Secrétariat 8ème étage 
081 20 98 21
Salle de garde 8ème étage
081 20  98 20
Infimière en chef 
De Spiegeleir Floriane

Infirmière en chef adjointe
Fagnant Cécile

Service social (Harpigny Marie) 
081 20 90 53 
Planning de chirurgie 
081/209880- 081/209882

Tél. : 081 20 91 11
Fax : 081 20 91 98
info@slbo.be
Asbl Santé & Prévoyance
Rue Saint-Luc, 8 
5004 Bouge

www.slbo.be

Pour vous joindre dans votre chambre 
081 209 + n°de chambre (ex : 801, 802,...)

Heures de visites
Uniquement de 14h à 20h.
Nous demandons de  respecter ces 
heures afin de pouvoir assurer les soins 
le matin  et le repos des patients. 
Veillez aussi à limiter le nombre de 
visiteurs et à assurer le calme.

Objets personnels et de valeur

Les chanmbres ne sont pas équipées de coffres-
forts. Il est donc vivement conseillé de remettre 
vos objets de valeurs à vos proches. 
La clinique décline toute responsailité en cas de 
perte ou de dispsparition de vos objets personnels.

CHIRURGIE VISCERALE, 
UROLOGIQUE, PLASTIQUE, ORL, ...



Durant votre hospitalisationPréparation préopératoire

Préparez tous les documents nécessaires à votre 
prise en charge :

• Bracelet et vignettes reçus à l’admission
• Certificats à faire remplir par le chirurgien
• ECG, résultats de prise de sang 
• Questionnaire pour l’anesthésiste (feuille 

jaune)
•  Pensez à bien  renseigner le nom, le numéro 

de téléphone et le lien de parenté d’une 
personne de confiance

• Liste de vos médicaments personnels

Afin de limiter les risques d’infection, une 
préparation est nécessaire :

• Rasage élargi de la zone opératoire
• Douche préopératoire et bain de bouche 

la veille et le jour même de l’intervention 
(la procédure vous sera expliquée par 
une infirmière)

• Pas de vernis à ongles,pas de bijoux 

Rencontre avec l’anesthésiste

Si vous  n’avez pas rencontré d’anesthésiste 
avant votre hospitalisation, il passera dans votre 
chambre la veille de l’intervention. 
Si vous entrez le jour de votre opération, vous le 
rencontrerez lorsque vous descendrez au bloc 
opératoire.

A votre arrivée dans le service

Le jour de votre opération

• Etre à jeun (ni boire, ni manger, ni fumer) 
depuis la veille minuit

• Mettre la blouse d’opération directement 
après la douche. Ne pas remettre de 
sous-vêtements

• Oter tous les bijoux (y compris l’alliance), 
lunettes, piercings, prothèses dentaires 
ou auditives 

• Mettre les bas de contention

Après votre intervention, vous irez en salle 
de réveil 1 à 2 heures avant de remonter en 
chambre. 
Il faut donc compter sur un minimum de 3 à 
4 heures d’absence en chambre. 
Selon vos antécédents  ou votre intervention, 
vous passerez peut-être une nuit à l’USPA ( unité 
de surveillance) ou aux soins intensifs (étage 01). 
Les heures de visites sont de 15h15 à 15h45 et de 
19h à 19h30.

Le jour de votre sortie de l’hôpital

Sur base de l’accord préalable du chirurgien 
ou de son assistant, vous pourrez quitter le 
service avant midi.

Ne parter pas sans vos papiers de sortie ni 
avant que l’infirmière ait fait vos pansements 
de départ. 

Vos papiers de sortie doivent comprendre : 
un RDV chez le chirurgien, des prescriptions 
médicales et infirmières et une lettre pour 
votre médecin traitant.

• Heures des repas : 8h30-12h35-17h30. Une 
petite bouteille d’eau est servie à 12h. 
Veuillez en faire amener

• ATTENTION ! Il est interdit de prendre vos 
médicaments personnels sauf sur demande 
de l’infirmière.  Une infirmière vous donnera 
les médicaments de la clinique en fonction 
de ce que le médecin vous autorise à 
prendre

• La rencontre avec votre chirurgien dépend 
des horaires du bloc opératoire. Pour 
tous problèmes ou questions éventuelles, 
l’assistant de l’étage passe le matin et le 
soir dans le service 


